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	калорийность
	нетто
	цена

	ЗАВТРАК
	
	
	

	Суп молочный с крупой
	128
	200
	11.26

	Кофейный напиток
	71
	180
	9.36

	Бутерброд с джемом 
	88
	20/20
	4.95

	Яйцо варенное
	63
	40
	9.40

	2 ЗАВТРАК
	
	
	

	Сок в 10час
	89
	200
	25.00

	ОБЕД
	
	
	

	Свекла отварная с маслом растительным
	108
	60
	4.78

	Рассольник Ленинградский с мясом и сметаной
	108
	180/10/5
	18.43

	Котлеты рыбные любительские
	148
	80
	18.53

	Пюре картофельное
	143
	150
	9.47

	Компот из свежих яблок
	81.4
	200
	6.62

	Хлеб пшеничный
	39
	20
	1.29

	Хлеб ржаной
	69
	40
	2.48

	ПОЛДНИК
	
	
	

	Вафли
	166
	50
	15.00

	Чай с молоком
	89
	200
	7.45

	   ИТОГО                                                                     
	144р.02к.
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